
ZONE URBAINE

1/ Découverte à travers l’exemple de la zone urbaine de Lyon
Diaporama
Les zones de Lyon

2/ Exercice
Diaporama     +      tableau
Répertorier les différentes zones de Lyon

3/ Cours Zone Urbaine de Lyon

    A) Lyon : une aire urbaine en plein essor

    C’est une aire de 2.6 millions d’habitants, composée de plus de 500 communes, 
située à la confluence du Rhône et de la Saône.
    Le nombre d’habitants a triplé depuis 1955. L’aire urbaine s’étend maintenant de 
plus en plus loin de la ville de Lyon.
    Safia habite à Lyon-centre, équipé de transports en commun et de services, Pierre 
habite en banlieue, où dominent les immeubles et Jean-Marc dans la zone périurbaine, 
en maison individuelle, plus près de la nature.
    On habite de plus en plus loin du centre à cause des prix trop élevés et de la 
recherche d’une vie plus agréable. La conséquence est le rallongement du temps de 
transport pour aller au travail au centre-ville.
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 B) La migration pendulaire

La migration pendulaire est le déplacement massif aller retour des gens qui vont au 
travail tous les jours soit avec leur véhicule personnel, soit en transport en commun.

Une métropole est une très grande agglomération avec une activité économique 
intense. Elle est ouverte sur le pays mais aussi à l’international grâce à des axes de 
communication importants comme l’autoroute, l’aéroport, le train.

Une métropole a tendance à envahir les petites villes autour, une métropole s’étend.

Une métropole souffre du trafic intense dus aux déplacements privés (travail, 
activités familiales, loisirs).

La migration pendulaire pose un problème écologique.

Cf. exercice : habiter une métropole (fiche)

C) Le centre-ville

Historiquement, le centre-ville était populaire mais peu à peu les logements sont 
devenus insalubres. Ils ont été rénovés, modernisés. Cette zone est devenue 
attractive, plus chère.

Le centre-ville des métropoles est une zone attractive car dynamique, vivante, près 
des entreprises, près des commerces, près des centres de culture ou de distraction 
(musée, cinéma, …). Or, le prix du mètre carré est élevé.

les transformations de quartiers populaires de centre-ville dues à l'arrivée de 
catégories sociales plus favorisées, qui réhabilitent certains logements et importent 
des modes de vie et de consommation différents. On nomme ce processus : la 
gentrification.

C) Vocabulaire

 Fiche vocabulaire→ Fiche vocabulaire

Exercice
    Une vidéo pour faire le point sur le vocabulaire du cours. Après l’avoir visionnée, 
reproduis le schéma d’une aire urbaine.(2 p.221)
https://youtu.be/LR9ZwCrCKBk?t=98



4/ L’influence urbaine à l’échelle nationale     

Compétences : 

• . Analyser plusieurs documents simultanément 

• . Se repérer dans l’espace 

• . Décrire une carte 

Documents :

→ Article : Les ambitions de Lyon

→ carte : Densité France

les zones de forte densité : région parisienne, Nord et Nord-Est, grandes vallées (Rhône, Loire, 
Seine, Garonne), littoraux (Méditerranée, Bretagne, etc.). Celles-ci s’opposent à des zones de faible
densité  qui comprend  une bande qui s’étend de la Champagne au Massif Central et les zones de 
haute montagne (Alpes, Pyrénées).

La France est un territoire très urbanisé : 85 % des Français vivent dans près de 800 aires urbaines.

Cette importance de l’urbanisation a des conséquences sur  le monde rural environnant par les 
emplois qu’elles offrent, les systèmes de soins, l’enseignement… mais cela oblige à d’importants 
déplacements quotidiens pour les habitants des campagnes

→ Carte de France des zones qui attirent

Régions  dynamiques d’activités ; héliotropisme 

Ces métropoles ont une influence dépasse leur zone géographique.

 les métropoles et leur compétences→ Fiche vocabulaire

5/ Les mégapoles et les mégalopoles     :   

 les mégapoles→ Fiche vocabulaire

Une très grande ville de plus de 10 millions d’habitants ou un réseau de villes immense.

Ex : Los Angeles

 les villes les plus peuplées dans le monde→ Fiche vocabulaire

Ex : Tokyo, Mexico, New York, Séoul...


